
УТВЕРЖДАЮ 
Проректор по НиИР ГАУ ДПО 

"«^Институтразвития образования 
Башкортостан 

Е.Г.Левченко 
ЩЩГ)^ г. 

прогШШШ^Ф •Фу 
осенних учебно-тренировочных сборов 

по основам безопасности жизнедеятельности 

Сроки проведения занятий: 28.10.2019 г. - 02.11.2019г. 

Участники: обучающиеся 9-11 классов, победители и призеры муниципального, 
регионального и заключительных этапов ВсОШ по основам безопасности 
жизнедеятельности. 
Количество дней: 6 дней 
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Ф.И.О. лектора, 
ученая степень, 

кл
ас
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звание 

09.00-
09.45 
9.50-
10.30 

9 

Безопасность на дорогах 
лз + 

пр.з.+конс Волкова С.С. 

10.45-
11.30 10 

Психологическая безопасность. ЗОЖ лз + 
пр.з.+конс 

Сафина Э.Н. 
доцент каф.БЖД 
БГПУ, к.с.н. 
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Разбор практических заданий 

Пр.з Волкова С.С. 
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Пожарная безопасность. Выездное занятие лз + пр.з..+ 
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Бурханов М.Н. 
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09.00-
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9.50-
10.30 
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Уголовная ответственность 
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Исламгулова 
И.Р. кандидат 
исторических 
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10.45-
11.30 10 

Информационная безопасность. Терроризм лз + 
пр.з.+конс Волкова С.С. 

О 11.40-
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10 

разбор практических заданий 
Пр.з Волкова С.С. 
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14.00-
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14.55-
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Международное гуманитарное право лз + коне. Исламгулова 
И.Р.кандидат 
исторических 
наук. 

14.00-
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14.55-
15.40 

9 Безопасность в повседневной жизни лз + коне. Волкова С.С. 
15.50-
16.35 

9-
10 

Оказание первой помощи пз Волкова С.С. 
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09.00-
09.45 
9.55-
10.30 
10.40-
11.30 

9 Экологическая безопасность лз + 
пр.з.+конс Мелихова А.Ф. 
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г.

 

09.00-
09.45 
9.55-
10.30 
10.40-
11.30 

10 

Основы обороны государства. Основы 
военной службы. лз + 

пр.з.+конс Присяжнюк 
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13.00-
14.00 Обед 
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14.00-
14.45 
14.55-
15.40 

10 
Основы медицинских знаний. ЗОЖ лз + пр.з. Сафина Э.Н. 

доцент каф.БЖД 
БГПУ, к.с.н. 

31
.1

0.
20

18
г.

 

14.00-
14.45 
14.55-
15.40 

9 

Безопасность на воде лз + пр.з. Волкова С.С. 
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Оказание первой помощи Л.з Волкова С.С. 
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09.00-
09.45 
09.50-
10.35 

9-
10 

ЧС природного характера 

лз + пр.з. 

К.б.н., доцент 
каф. охраны 
здоровья и 
безопасности 
жизнедеятельное 
ти БГПУ им. 
М.Акмуллы» 

I 
01
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1.

20
19

г.
 

10.45-
11.30 

11.40-
12.25 

9-
10 

ЧС техногенного характера 

лз + пр.з 

К.б.н., доцент 
каф. охраны 
здоровья и 
безопасности 
жизнедеятельное 
ти БГПУ им. 
М.Акмуллы» 

I 
01

.1
1.

20
19

г.
 

13.00-
14.00 Обед 

I 
01

.1
1.

20
19

г.
 

14.00-
14.45 
14.55-
15.40 

9 Защита население от ЧС лз + пр.з.. Волкова С.С. 
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.1
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20
19

г.
 

14.00-
14.45 
14.55-
15.40 

10 
Гражданская оборона лз + пр.з.. Черепанов С.М. 
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г.
 

15.50-
16.35 

9-
10 

Решение тактической задачи Пр.з Волкова С.С. 



09.00-
09.45 10 Гражданская оборона Л+пр+пр Черепанов С.М. 

9.55-
10.30 
10.40-
11.30 

9 

Решение олимпиадных задач 

Пр +пр+пр Волкова С.С. 
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12.25 9-
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Консультации 
Коне Волкова С.С. 
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Консультации. 
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Волкова С.С. 


