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Взаимодействие человека с природой чрезвычайно актуальная проблема современности и начинать эту работу необходимо с детских лет, именно в этот период закладывается позитивное отношение к природе.  

Экологическое состояние нашей планеты требует от человеческого общества понимания сложившейся ситуации и сознательного к ней отношения. Экологическое образование, в том числе и дошкольников, признано в нашей стране приоритетным направлением в образовании в целом.

Современные проблемы взаимоотношений человека с окружающей средой могут быть решены только при условии формирования экологического мировоззрения у всех людей, повышения их экологической культуры. В дошкольном возрасте усвоение основ экологических знаний наиболее перспективно, так как именно в детстве ребёнок очень эмоционально воспринимает окружающий мир.

Дошкольные образовательные учреждения призваны создать основу для дальнейшего развития ребёнка и обеспечить максимально благоприятные условия для формирования его здоровья.

Организация образовательного процесса в современных условиях позволяет обеспечить интегрированный подход к системе эколого-оздоровительной работы в ДОУ.

Одним из условий успешного воспитания основ экологической культуры является не только работа  с детьми, но и с их семьями. Экологическое образование дошкольников можно рассматривать как процесс непрерывного воспитания родителей, направленный на формирование экологической культуры всех членов семьи. Экологическое образование (просвещение) родителей – одно из крайне важных и в то же время одно из наиболее сложных направлений работы дошкольного учреждения.

Совместная с родителями (и другими членами семьи) работа, в системе экологического воспитания, способствует формированию целостной картины мира, расширению кругозора детей; формированию представлений об окружающей природе, об опасных ситуациях в природе для человека и окружающего мира и способах поведения в них; способах предотвращения опасных ситуаций; формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Фундамент нравственного воспитания, которое неразрывно связано с экологическим, также закладывается в семье и именно в период раннего детства. В то же время между целями коллектива детского сада и целями, которые ставят перед собой родители, зачастую возникают противоречия. Особенность родителей как объекта экологического образования заключается в том, что у них самих уже сформировано определенное мировоззрение, как правило, базирующееся на потребительском отношении к окружающему миру. Кроме того, современный интерес родителей в основном сконцентрирован в области обучения, а не развития ребенка. Работа с родителями должна быть постепенным и непрерывным процессом, а экологическая информация, которую воспитатели предлагают родителям, лично значимой для них. Оригинально, красочно оформленная опосредованная информация вполне может изменить точку зрения родителей или хотя бы заставит задуматься быстрее, чем стенды с подробной информацией о глобальных экологических проблемах, так как такой подход не привлекает внимания пап и мам, катастрофизм, зачастую пронизывающий информацию, вызывает ее неприятие. На что следует особо обратить внимание? Прежде всего — на совместную деятельность детей и родителей, так как именно через деятельность человек воздействует на окружающий мир. Кроме того, она способствует сотрудничеству, эмоциональному, психологическому сближению ребенка и взрослого, дает возможность ребенку почувствовать себя "взрослым", а взрослому — лучше понять ребенка. Во время экскурсий, походов дети и взрослые проявляют качества и умения, которые не требуются в повседневных условиях (умение правильно развести костер, вести себя как член команды).

Рассмотрим некоторые направления работы с родителями:
1. Экологическая информация.
Наиболее значимыми для взрослых сведениями являются следующие:

· данные об экологической ситуации в их городе, микрорайоне детского сада;

· информация о зависимости состояния здоровья ребенка от качества окружающей среды;

· правила поведения в экстремальных условиях (неблагоприятные экологические ситуации, катастрофы);

· выращивание экологически безопасного урожая;

· комнатные, лекарственные, пищевые растения;

· развитие ребенка как личности в процессе экологического образования.

Экологическую информацию взрослые получают на родительских собраниях, в совместных походах с детьми, в процессе посещения территории детского сада. Так, родители проявляют большой интерес к данным "Экологических паспортов", особенно к разделу "Экологическая ситуация". Проблема "здоровье ребенка — окружающая среда" тесно связана с проблемой экологической безопасности.

2. Совместная деятельность с детьми:
· Во время совместных походов, экскурсий сама обстановка заставляет родителей интересоваться различными вопросами естествознания и экологии, тем более что дети постоянно задают вопросы;

· участие в экологических праздниках и в подготовке к ним;

· совместный уход за растениями: активное привлечение детей к уходу за огородом;

· сбор коллекций природных материалов, марок, открыток, календарей, значков для экологической комнаты, экспонатов для музея природы. Для ребенка очень важно, чтобы папа и мама поддержали его интересы;

· выставки совместных рисунков, макетов, поделок из бросового материала, фотографий;

· помощь в оборудовании уголка природы, лаборатории, библиотеки;

· природоохранные акции (уборка территории детского сада, парка, дома, посадка деревьев, оформление кормушек).

В детском саду постоянно ведется работа, направленная на привлечение родителей к жизни детского сада. Сами дети своим интересом, увлеченностью привлекают и родителей, активируют деятельность своих пап и мам.

Бесконечно разнообразный мир природы пробуждает у детей живой интерес, любознательность, побуждает их к игре, трудовой, художественной деятельности. Однако далеко не всё может быть правильно понято детьми при самостоятельном общении с природой, далеко не всегда при этом формируется правильное отношение к растениям и животным. Ввести ребёнка в мир природы, сформировать правильное представление об её объектах и явлениях – вот долг педагогов и родителей.

Основная задача в экологическом образовании у детей – формирование знаний о неживой и живой природе, о растениях, доступных чувственному восприятию детей. Надо показать природу в действительности, воздействуя на их органы чувств.

Усвоение у детей знаний о природе тесно связаны с развитием их познавательных способностей – сенсорного аппарата, логического мышления, внимания, речи, наблюдательности, любознательности.

В непосредственном соприкосновении с природой вместе с наблюдательностью развивается и любознательность, в основе которой лежат ориентировочный рефлекс и исследовательский. У детей дошкольного возраста он ярко проявляется в бесконечных вопросах к взрослым.

В процессе ознакомления детей с природой необходимо осуществлять нравственное, физическое и эстетическое воспитание.

Большое значение в экологическом воспитании детей придаем играм. Используем дидактические игры с экологическим и природоохранным содержанием. В играх дети уточняют, закрепляют и расширяют имеющиеся знания и представления о предметах и явлениях природы, растениях, животных, о правилах поведения в ней, природных взаимосвязях. Например: «Что такое природа?», «Природа и человек», «Связь живой и неживой природы», «Что опасно для природы?», «Чьи следы?» и т.д. Дошкольный  возраст является важнейшим этапом в экологическом образовании и воспитании детей. А наиболее доступная форма для детей – это игровые обучающие занятия и игра, т.к. здесь ярко проявляются особенности мышления и воображения ребенка, его эмоциональность, активность, самостоятельность. В результате таких форм работы у детей возникает и развивается умение общения, взаимодействия и взаимоотношения, идет накопление знаний о природе, о бережном отношении к ней.

В процессе игр – экспериментов мы расширяем наш сенсорный опыт и обогащали жизненный опыт, а также развивали такие качества, как организованность, дисциплинированность, аккуратность, ответственность, целенаправленность, последовательность.

 Особое внимание при формировании знаний у детей уделяли чтению художественной литературы. Знакомим детей с произведениями известных детских писателей – природоведов М. Пришвин, В. Бианки, Е. Чарушин, Н.Сладков, К. Паустовского, Г. Скребицкого. Разучиваем о природе стихи  А.С. Пушкина, Н. А. Некрасова, И. А. Бунина, Ф. Тютчева.

В результате целенаправленной, планомерной и систематической работы по формированию экологической культуры у дошкольников предполагается добиться следующих результатов:  

1. Повысить у детей уровень экологических представлений о признаках природных объектов и явлений. Научить устанавливать причинно – следственные связи между ними.

2. Повысить уровень наблюдательности и познавательный интерес к миру природы.

3. Повысить у детей в процессе экспериментирования уровень интеллектуальных, умственных и исследовательских способностей.

4. Сформировать у каждого ребёнка навыки экологически грамотного и безопасного поведения в природе.

5. Повысить уровень готовности детей к школе.

Общение детей с природой - это отдельные взаимосвязанные мероприятия, позволяющие научить детей духовному контакту с растениями и животными. Общение с природой - не столько интеллектуальная, сколько этическая форма взаимодействия детей с природой, приносящая радость, развивающая гуманные чувства и правильное отношение к природе, ко всему живому.
Формы взаимодействия с родителями.

Прежде чем выстраивать работу, надо понять, с кем предстоит работать (образовательный уровень родителей, психологическое состояние семьи, ее микроклимат). Всю работу надо проводить дифференцированно. Необходимость индивидуального подхода определяется также следующим. Традиционные формы работы, рассчитанные на большое количество людей, не всегда достигают целей, которые мы перед собой ставим. 

Одной из основных форм работы с родителями остается родительское собрание. 
Практика показывает, что традиционные родительские собрания и консультации не дают нужного эффекта, потому что родители принимают в них лишь формальное участие.   Нетрадиционные формы проведения этих мероприятий больше привлекают родителей и наиболее интересны. Поэтому желательно проводить родительские собрания в форме дискуссий, КВН, творческих встреч. 

При выборе форм общения с родителями надо помнить: нам следует отказаться от назиданий, надо привлекать родителей к решению важных проблем, нахождению общих правильных ответов. Например, при организации родительского собрания на тему «Экология и дети» сначала проведите предварительное анкетирование родителей с целью выяснения их понимания связанных с экологическим воспитанием проблем. Родительское собрание начните с КВНа между командой детей и родителей, затем, после ухода детей, проанализировали вместе с родителями данное мероприятие. 

рекомендуемые темы родительских собраний: «Природа и мы», «Мы твои друзья природа», «Добро пожаловать в экологию», «Воспитание у детей интереса к окружающему, любви к природе». 
Форма работы как консультация на экологическую тематику: Начинаем с просмотра выставки книг по природе для детей. Здесь важно напомнить родителям: прежде чем читать книгу детям, необходимо, чтобы сами родители вначале прочитали ее. В  группах необходимо собрать библиотеку рассказов о природе таких авторов как: В. Бианки, Чарушин, Пришвин. Ввести подписку на экологические журналы для детей:  «Муравейник», «Свиристель». 

 В группе создать экологический театр, пусть  родители примут активное участие в создании экологического театра. Окажут помощь в пошиве костюмов, подборе атрибутов. Демонстрировать родителям сценки на экологическую тематику. Очень хорошо если  сами родители являются активными участниками экологического театра, не только как зрители, но и как актёры. 

 После просмотра беседы с родителями, дать им конкретные советы, порекомендовать вместе с детьми дома сделать зарисовки о природе, рассматривать картины и иллюстрации о природе, посмотреть какие-то телевизионные передачи и т. д. 

Примерные темы групповых консультаций: «Экология здоровья», «Не рвите цветы, не рвите!», «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья». 
Для формирования экологической культуры нужно дать детям элементарные научные знания о природе, поддерживать интерес к познанию окружающего мира, научить видеть в обыденном чудесное, в привычном необычное, вызывать эстетические переживания (живое прекрасно), сопереживать живым существам (мы не имеем права уничтожать то, что создала эволюция, природа, а не мы). Поэтому  необходимо проводить в родительских уголках такую форму работы как серия наблюдений в природе и специальных заданий типа: прислушаться к голосам птиц, полюбоваться красками заката... И если подобное предлагать детям и родителям регулярно, то они научатся слушать музыку «лугов и полей, любоваться травами, насекомыми, птицами — одним словом, пристально вглядываться, всматриваться в жизнь». 

Для приобретения опыта поведения в природной среде можно использовать такую форму работы как создание экологических ситуаций, решить которые предлагается родителям вместе с детьми дома. 

Например. Дети нашли в лесу птенца и принесли его домой. Хорошо ли это для птенца? 

На ваших глазах малыш подбежал к стайке воробьёв и разогнал их. 

Дайте оценку этому поступку. 

Пробудить интерес к жизни детей в ДОУ, привлечь родителей к участию в мероприятиях экологической направленности, помогает участие в акциях: «Вода, водичка», «Берегите первоцветы», «Столовая для птиц», «Ёлочка, зелёная иголочка».  Родители с удовольствием смастерят с детьми дома кормушки, соберут  пластиковые бутылки, пробки, яйца из под киндеров. 

 Установить теплые неформальные отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между родителями и детьми, помогают досуговые формы организации общения. 

Традиционным и важным для всех участников пед. процесса детского сада является участие родителей в досугах экологического содержания, в которых родители и дети являются равноправными участниками «В весенний лес за приключениями», «Осень, осень в гости просим».
Проведение разнообразных конкурсов и выставок позволяет укрепить взаимодействие детского сада с семьями воспитанников, активизировать педагогическое общение родителей с детьми. Важным моментом проведения конкурсов является соревновательный дух, который помогает объединиться родителям одной группы, повышает инициативность неактивных родителей. 

Темы конкурсов, в которых могут  участвовать  родители, дети и педагоги: «Чудеса с грядки», «Зелёная ёлочка живая иголочка», «Вторая жизнь вещей», «Волшебная коробочка», «Страна необычных цветов» 
Можно оформить стенд  «Руки папы, руки мамы и мои ручонки» на котором выставляются работы детей и родителей на темы: «Природа вокруг нас», экологический плакат «Тропинками природы». 
Наиболее важным в информационно-просветительской работе с родителями по экологическому воспитанию является оформление наглядных материалов для родителей. Это информационные стенды, буклеты, памятки, стенгазета. 

Интересная форма работы с семьей — педагогические ширмы, в которых родителям даются четкие, конкретные, практические советы по узкой теме. При этом родители получают ответы на интересующие их вопросы. Например: что рассказать ребенку, чему научить его, на что обратить внимание. Здесь же предложить родителям серию вопросов, которые они будут решать вместе с ребенком дома, на природе. В ширме поместить и логические задачи, решать которые дети могут самостоятельно или с помощью взрослого. Например. На асфальт после сильного дождя выползло много дождевых червей. Почему? Что ты будешь делать? 

Таким образом, взаимодействие детского сада с семьей по экологическому воспитанию можно осуществлять по-разному. Важно только избегать формализма. 

Безусловно, процесс формирования экологических ценностей у детей и родителей сложен и проблематичен, поскольку зависит не только от содержания экологического воспитания в образовательном учреждении, но и от реальной жизненной обстановки. 

Поэтому самое главное - личная убежденность педагога, его умение пробудить у родителей желание любить, беречь и охранять природу и тем самым быть эталоном для подражания.

Только опираясь на семью, только совместными усилиями мы можем решить главную нашу задачу - воспитание человека с большой буквы, человека экологически грамотного.
Всё хорошее в людях – из детства!
Как истоки добра пробудить?
Прикоснуться к природе всем сердцем:
Удивиться, узнать, полюбить!
Мы хотим, чтоб земля расцветала,
И росли, как цветы, малыши,
Чтоб для них экология стала
Не наукой, а частью души!
