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«У меня много увлечений. Моим любимым увлечением было и 

остается чтение книг. Читая книгу, я, с одной стороны, отдыхаю. С другой 

стороны, узнаю много нового и интересного. Я люблю читать как русских, 

так и зарубежных писателей. Любовь к книгам мне привили родители.  

Я люблю слушать разные песни - в зависимости от настроения. 

Говорят, музыка успокаивает человека, улучшает самочувствие, снимает 

стресс. Я с этим согласна.  

Но когда мне грустно или когда у меня прекрасное настроение, я 

обращаюсь к своим любимым цветам. Цветоводство в течение нескольких 

лет также является моим увлечением.  

Еще я люблю в свободное время заниматься спортом. Самый любимый 

вид спорта — это волейбол. 

Мои увлечения всегда мне приносят радость и удовольствие». 



 


