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Аннотация. Попадая в общеобразовательную школу, дети с нерезко выраженным общим 

недоразвитием речи (НВОНР) становятся неуспевающими учениками по родному языку. 

Нарушения чтения распространяются как на способы овладения чтением, так и на темп 

чтения, а иногда и на понимание прочитанного. Подчеркивается необходимость 

своевременного и целенаправленного исследования навыков чтения и понимания смысла 

прочитанного. 

Ключевые слова: нерезко выраженное общее недоразвитие речи (НВОНР), нарушение 

чтения, стандартизированная методика исследования навыка чтения (СМИНЧ), развитие 

звукового анализа и синтеза, совершенствование навыка понимания прочитанного, 

сформированность устной речи. 

Abstract. The article describes the problematic situations when children who have faint general 

speech underdevelopment become non-achievers in native language acquisition in a secondary school. 

The author points out that the reading skill defect enlarge upon the ways of reading acquisition, 

reading speed and understanding of the reading text. That’s why it is necessary to do well-timed and 

purposive research of the reading skill and the skill of understanding the reading text.  
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Основными условиями успешного 

овладения навыком чтения являются 

сформированность устной речи, фонетико- 

фонематической (произношения, 

дифференциации фонем, фонематического 

анализа и синтеза) и лексико-

грамматической стороны речи, достаточное 

развитие пространственных представлений, 

зрительного анализа и синтеза, зрительного 

мнезиса. 

Дислексия (нарушение чтения) 

рассматривается как нарушение различных 

операций процесса чтения: зрительного 

восприятия и различения букв, выбора 

фонем, слияния звуков в слоги, синтеза 

слогов в слово, синтеза слов в предложении, 

соотнесение со смыслом. 

В период с 2012 по 2013 год нами было 

проведено исследование с целью изучения 

нарушения понимания смысла текстов 

учащимися начальных классов с нерезко 

выраженным общим недоразвитием речи. 

Была выдвинута гипотеза исследования: 

коррекционная работа, направленная на 

преодоление нарушений смысловой стороны 

чтения у младших школьников с НВОНР 

будет проходить успешно, если:  

- обеспечивается индивидуальный подход 

к каждому ребенку в соответствии с 

клинической характеристикой, 

особенностями и степенью ОНР; 

- организуется поэтапная работа, 

предполагающая в себя переход от усвоения 

элементов воспринимаемого текста к 

пониманию структурно-семантического 

текстового целого и на этой основе к 

формированию воспроизведения связного 

сообщения; 

- осуществляется мониторинг 

формирования смысловой стороны чтения; 

- организуется тесная взаимосвязь 

педагога с родителями учащихся.  

Теоретико-методологической основой 

исследования являлись: работы 

психолингвистов А.А. Леонтьева, И.А. 

Зимней, исследования механизмов 

осмысления текста психологов Н.И. Жинкина, 

А.А. Смирнова, А.Н. Соколова, методические 

материалы по коррекции чтения и развития 

речи С.Ф. Иваненко.  

Констатирующий эксперимент состоял из 

III этапов. 

На предварительном этапе нами были 

обследован 21 ученик 2«б» класса. Для этой 

цели нами была использована 

стандартизированная методика исследования 

навыка чтения (СМИНЧ), которая включала 

в себя: исследование способа чтения, 

исследование скорости чтения, 



исследование правильности чтения, 

исследование понимание прочитанного и 

исследование выразительности чтения. 

Была использована методика А.Н. Корнева. 

На первом этапе нами была изучена 

медико-педагогическая документация 

экспериментальной группы учеников, на 

основании которых были сделаны 

следующие выводы: все участники 

эксперимента имеют нарушение чтения, 

обусловленное несформированностью 

языкового анализа и синтеза с 

неполноценностью смысловой стороны 

речи. 

На втором этапе был проведен 

констатирующий эксперимент. 

Для изучения сформированности 

понимания прочитанного мы использовали 

следующие методы: 

- наблюдение за детьми в процессе 

учебной деятельности в условиях 

образовательного учреждения; 

- исследование состояния чтения с 

помощью серии заданий. 

Для комплексного исследования была 

использована методика Т.А. Фотековой, Т.В. 

Ахутиной. 

Были выделены приоритетные 

направления: 

1 – исследование фонематического 

восприятия; 

2 – исследование состояния навыков 

языкового анализа и синтеза; 

3 – исследование состояния слоговой 

структуры слова; 

4 – исследование фонематического слуха; 

5 – исследование навыков чтения; 

6 – исследование понимания прочитанного. 

Нами был проведен анализ 

экспериментальных данных 

констатирующего эксперимента.  

При оценке уровня владения детьми 

навыками чтения была использована 

следующая схема: 

Уровневые критерии: 

1 уровень – «высокий» (3 балла). Задание 

выполнено грамматически правильно, в 

полном объеме, практически без помощи 

логопеда. 

2 уровень – «средний» (2 балла). Задание 

выполнено в полном объеме с некоторой 

помощью (стимулирующие вопросы). 

Ребенком допущено небольшое количество 

ошибок. 

3 уровень – «низкий» (1 балл). Задание 

выполнено частично, при активном участии 

логопеда.  

4 уровень – 0 баллов. Задание не 

выполнено. 

Результаты исследования показали: 

учеников с первым уровнем успеваемости не 

оказалось, со вторым уровнем – 4 ученика 

(Надя Н., Фаниль М., Влад М., Лиана Д.), с 

третьим уровнем – 5 учеников (Данил А., 

Игорь С., Алеша П., Анна К., Илина Н.) и 

четвертый уровень у 1 ученика – Павла Д. 

Проведенные исследования выявили ряд 

особенностей, характеризующих состояние 

чтения у детей с НВОНР: отмечается 

отставание в формировании навыка чтения. 

Это выражается в особенности способа 

чтения: побуквенное и отрывистое слоговое 

чтение; правильности чтения: ошибки, 

пропуски букв; скорости чтения: медленный 

темп чтения; понимании прочитанного: в 

невозможности пересказать тексти 

выразительности чтения: не соблюдение 

пауз и интонации при чтении. Наблюдаются 

нарушения фонематического восприятия, 

проявляющиеся в заменах букв, сходных по 

фонематическому сходству (с/ш, ж/ш, б/п, 

д/т, с/з).  

Вследствие недостаточной 

сформированности звуковой стороны речи 

страдают навыки анализа и синтеза 

звукового состава слова, что приводит к 

недостаточной сформированности 

овладением чтением и письмом на уровне 

звукобуквенного анализа, проявляющийся в 

нарушении правильности чтения.  

Нарушение правильности чтения 

накладывает отпечаток на понимание 

прочитанного. Из-за нарушения 

правильности чтения искажается смысл 

прочитанного, проявляющийся в 

невозможности построить 

последовательность описываемых событий, 

не умении обобщать и делать 

самостоятельные выводы.  

Также в непонимании причинно- 

следственных и временных отношений, в 

трудностях вычленения из текста новой 

информации и выделения главной мысли 

произведения. 

 

Таблица 1 

Сводная таблица результатов исследования навыков чтения 



 

Список  

детей 

Навыки звукового 

анализа  

и синтеза 

Состояние  

слоговой 

структуры 

Состояние  

фонематического 

слуха 

Состояние  

понимания 

прочитанного 

Всего Уровни 

Надя А. 2 3 2 2 9 2 

Алеша С. 1 2 1 2 6 3 

Анна И. 1 2 2 2 7 3 

Павел К. 2 1 1 1 5 4 

Илина У. 2 2 2 1 7 3 

Фаниль Т. 2 3 2 2 9 2 

Данил Н. 2 1 2 2 7 3 

Влад Л. 2 2 1 2 7 2 

Игорь Н. 1 2 2 1 6 3 

Лиана О. 2 2 2 2 8 2 
 

 

Диаграмма 1 

Результаты исследования экспериментальной группы (в%) 

 

 
Таким образом, из анализа исследования 

на этапе констатирующего эксперимента 

следует, что с детьми данной категории 

необходимо проводить целенаправленную 

коррекционную работу по развитию данного 

вида речевой деятельности.  

В основу формирующего эксперимента 

исследования были положены методики, 

разработанные А.Н. Корневым, И.Н. 

Садовниковой, С.Ф. Иваненко, М.И. 

Шишковой. С учетом рекомендаций мы 

составили систему логопедического 

воздействия. 

Коррекционная работа осуществлялась по 

следующим этапам: 

На I этапе – подготовительном – были 

предложены следующие направления 

работы: 

Развитие звукового анализа и синтеза. 

Развитие фонематического восприятия. 

Развитие языкового анализа и синтеза. 

На II этапе – формирование навыков 

чтения и письма: 

Работа над техникой чтения. Работа над 

словом. Совершенствование навыка 

понимания прочитанного. 

На III этапе – автоматизация навыка 

чтения и развитие языковой способности: 

Автоматизация навыка чтения. Развитие 

выразительности чтения. Развитие языковой 

способности.  

Работа велась над развитием звукового 

анализа и синтеза: выделение звука на фоне 

слова, вычленении первого и последнего 

звука из слова; над развитием 

фонематического восприятия: 

дифференциация твердых и мягких 

согласных; над развитием языкового 
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анализа и синтеза: развитие анализа 

структуры предложения и развитие 

слогового анализа и синтеза. Работа над 

техникой чтения; над словом: разбор 

значений синонимов, антонимов, работа с 

фразеологизмами; над совершенствованием 

навыка понимания прочитанного: умение 

самостоятельно поставить вопрос к 

прочитанному, прогнозирование в процессе 

чтения, составление рассказа по серии 

последовательных картин. Работа над 

автоматизацией навыка чтения: работа с 

деформированным текстом, драматизация и 

инсценировка текстов, составление плана 

рассказа; над выразительностью чтения; 

над развитием языковой способности: 

развитие смысловой догадки на материале 

фразеологизмов, определение смысловой 

структуры текста. 

После практического обучения мы 

провели контрольный срез. Для проверки 

навыков чтения был использован текст 

«Неблагодарная ель». 

При исследовании навыков звукового 

анализа и синтеза; состояние слоговой 

структуры; состояние фонематического слуха 

использовался речевой материал, 

применявшийся при констатирующем 

эксперименте.  

При исследовании понимания чтения мы 

использовали методику И.В. Прищеповой – 

рассказ «Прокатился».   

Проведение контрольного среза дало 

возможность сравнения результатов 

констатирующего и формирующего 

эксперимента. Анализ результатов 

повторного исследования позволил выявить 

существенные отличия в уровне владения 

пониманием прочитанного по сравнению с 

данными констатирующего эксперимента. 

Нарушения звукового анализа и синтеза 

снизилось на 17%; нарушения слоговой 

структуры на 10%; нарушения 

фонематического слуха на 14%; нарушения 

способа чтения снизилось у 10%; нарушения 

понимания чтения – у 8%; нарушения 

скорости чтения – у 16% учащихся; 

нарушения понимания чтения – 19% 

младших школьников; нарушение 

выразительности чтения – у 15%. 

Результаты детей улучшились.  

С первым уровнем успеваемости - 3 

ученика: Лиана О., Фаниль Т., Надя А.  

Со вторым уровнем – 6 учеников: Игорь 

Н., Влад Л., Данил Н., Илина У., Анна И., 

Алеша С.  

С третьим уровнем 1 ученик – Павел К. 



Диаграмма 2. 

Сравнительный анализ результатов исследования навыков чтения 

 
1 – способ чтения; 2 – правильность чтения; 3 – скорость чтения;  

4 – понимание (осознанность) чтения; 5 – выразительность чтения. 

  

Результаты обследования на этапе формирующего эксперимента 

 

Список 

детей 

Навыки 

звукового 

анализа и 

синтеза 

Состояние 

слоговой 

структуры 

Состояние  

фонематического 

слуха 

Состояние 

понимания 

прочитанного 

Всего Уровни 

Надя А. 2 3 2 3 10 1 

Алеша С. 2 2 2 2 8 2 

Анна И. 2 2 2 2 8 2 

Павел К. 2 2 1 2 7 3 

Илина У. 2 2 3 2 9 2 

Фаниль Т. 3 3 2 3 11 1 

Данил Н. 2 2 2 3 9 2 

Влад Л. 2 2 2 3 9 2 

Игорь Н. 2 3 2 2 9 2 

Лиана О. 3 2 2 3 10 1 

 

Таблица 3. 

Сравнительный анализ результатов эксперимента 

 
Список 

детей 

Баллы Уровень Баллы Уровень 

Констатирующий Контрольный 

Надя А. 9 2 10 1 

Алеша С. 8 3 8 2 

Анна И. 6 3 8 2 

Павел К. 6 3 7 3 

Илина У. 7 3 9 2 

Фаниль Т. 9 2 11 1 

Данил Н. 5 4 9 2 

Влад Л. 9 2 9 2 

Игорь Н. 7 3 9 2 

Лиана О 9 2 10 1 

 
Диаграмма 3. 
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Успешность выполнения заданий методики учащимися (%)  

при проведении контрольного эксперимента 

 
1 – навыки звукового анализа и синтеза; 2 – состояние слоговой структуры;  

3 – состояние фонематического слуха; 4 – способ чтения; 5 – правильность чтения;  

6 – скорость чтения; 7 – понимание чтения; 8 – выразительность чтения. 

 

 

Используя специальное планирование 

раздела работы по формированию 

смысловой стороны чтения, наглядности, 

разнообразных, дополняющих друг друга 

приемов, видов и форм обучения с учетом 

особенностей речевого развития учеников с 

нерезко выраженным общим недоразвитием 

речи, был получен хороший результат. 

 

 

В результате проведенной коррекционной 

работы качественно изменились показатели 

чтения, улучшились навыки звукового 

анализа и синтеза, состояние слоговой 

структуры, состояние фонематического 

слуха. 

Считаем, что систематическая работа по 

формированию смысловой стороны чтения у 

детей с НВОНР дала положительную 

динамику. 
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